Livre Transito

Aqua Mensalidade
Aulas de Grupo e pista livre Piscina 46,20 €
AquaMatinal Mensalidade
Aulas de Grupo e pista livre Piscina
8h00 as 16h00 de 22 a 62 3500 €
Gym Mensalidade
Musculagao Cardio, aulas de grupo,
1 aula Hidropool, 1 aula Natagao 35,95 €
Livre
GymMatinal Mensalidade
Musculagéo Cardio, 1 aula
Hidropool, 1 aula Natagao Livre 30,00 €
9h30 as 13h00 de 22 a 62
AquaGym Mensalidade
Utilizacao Livre de AQUA, GYM e 51,35 €

Jacuzzi

Grupos Exteriores
Entidades Sem Fins Lucrativos

1 Pista para o maximo de 10 pessoas 45' 590 €
Piscina Zézere '
1 Pista para o maximo de 15 pessoas 45'
¢ ¢ 8,50 €

Piscina Tejo

Entidades Com Fins Lucrativos

1 Pista para o maximo de 10 pessoas 45'

Piscina Zézere

18,00 €

1 Pista para o maximo de 15 pessoas 45'
Piscina Tejo

23,20 €

aquagym

Centro Municipal de Actividade Fisica
Parque Desportivo de Moita do Norte
2260 Vila Nova da Barquinha
Tel.:249719067 / 249720360
Fax.: 249720358
E-mail: aquagym@cm-vnbarquinha.pt

Municipio de Vila Nova da Barquinha
Praca da Republica
2260-411 Vila Nova da Barquinha
Tel.: 249720350 Fax.: 249720368
E-mail: geral@cm-vnbarquinha.pt
www.cm-vnbarquinha.pt
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GINASIO ALMOUROL

Musculagao e Cardio

PISCINA TEJO E ZEZERE

Aulas de Grupo

1X 2X 3X 1X 2X 3X
Semana | Semana | Semana Semana | Semana | Semana
Criancgas até 15 anos
Adultos ap6s 64 anos 16,95 €] 19,60 €] 23,40 € Adultos apos 64 anos que 16,95€| 19,60 €] 23,40 €
até as17h30m frequentem até as 17h30m
Maiores de 16 anos
1 aula Hidropoo|, 20,10 €] 22,80 € 26,45 € Maiores de 16 anos 20,10 € 22,80 € 26,45 €
1 aula Natacéo Livre
Aulas Avulso ou Extra Natacao Terapéutica
1 Utilizac&o 1X 2X 3X
Aulas Grupo e Musculagéo, todas as Semana | Semana | Semana
idades, Musculagéo / Cardio s6 até 4.80 € |Todas as idades em grupo 25,40 €| 28,00€| 31,80 €
as 17h30 de 22 a 62 Feira.
Sem limitagdo ao Sabado.

Aulas de Grupo Avulso ou Extra

Jacuzzi
Programa Reabilitagao 1X
Duche, Hydropool, Duche - 30' 5,30 €
Outros

Touca 2,77 €
22 Via de Cartao 5,00 €
Cartdo de Acompanhante 2,10 €
Pagamento Mensal fora do prazo (apés o dia 10) 3,00 €
Extravio da Chave do Cacifo 5,34 €
Interrupgéo do funcionamento 10,00 €
por causa imputavel ao utente
Fraldas 15,38 €

personalizadas com acompanhamento tecnico

Musculacgéo e Cardio - Pack's * 1| CllPE
Ao b = Sem limite de idade ou horario 4,80 €
Natacdo Terapéutica 6,40 €
|Todas as ldades 42,30 € ] 126,90 €] 169,25 €
* A validade dos Pack's, termina um ano ap6s a compra
Nado Livre (60')
Combinacéo de Servigos WUllzagE0
. > olue "
Musculagao e Cardio (Avulso) + Jacuzzi 1X Cr!angas ate aos S anos inclusive Cratis
Crianca dos 6 aos 15 anos 1,60 €
1 Sesséo de Musculagéo 90' + 1 Programa de Jacuzzi | 8 50 € Maiores de 15 anos 2,20 €
Nado Livre/Recreativo (Avulso) + Jacuzzi 1X
Nado Livre/Recreativo 60' + 1 Programa de Jacuzzi 7,40 €
Aula de Grupo (Piscina/Ginasio) + Jacuzzi| 1X Pack's Nado Livre * 10 X 30 X 50 X
Aula de Grupo + 1 Programa de Jacuzzi 8,50 € Ate_ 15 anos 1380€14230€]5830¢€
Aula Avulso (Pequenos Grupos) X i\/lalorejs de 15 anos ‘ 19,10 € 47,601€ 63,50 €
Piscina + Ginasio + Jacuzzi A validade dos Pack's, termina um ano apés a compra
Desenvolvimento de técnicas especificas e 20,00 €

Inscricao
12 Touca / Toalha AQUAGYM

Seguro de Praticante Desportivo

1° Cartdo de Utente

10,30€
+

12 Mensalidade + Ultima Mensalidade (Junho)
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