Noticias

Categoria: Desporto

Quer praticar desporto e ainda ndo sabe onde? Venha conhecer o centro municipal de
atividade fisica AQUAGYM, em Moita do Norte, Vila Nova da Barquinha.

Estao abertas as inscricfes para a Escola de Natacao (adultos, criancas e bebés) e para as
mais diversas atividades e aulas de grupo como Bike, GAP, Fit Mix, Pump, Fight, Jump e
Balance. Além das piscinas “Tejo” e “Zézere”, este complexo oferece o moderno ginasio
"Almourol” e ainda um SPA.

O AQUAGYM foi idealizado com uma especial vocacéo: o Desporto enquanto promotor de bem-
estar e saude, possibilitando a pratica regular formal ou informal, dirigida ou livre, por parte da
populacao de todas as idades.

Para mais informacdes sobre os servicos de desporto do Municipio de Vila Nova da Barquinha
consulte o site oficial da autarquia em www.cm-vnbarquinha.pt.
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