
Notícias

Categoria: Turismo

No âmbito do projeto “TURISMO DE OBSERVAÇÃO DE AVES NO PAUL DO BOQUILOBO E
ROTA DOS CINCO RIOS PARA E-BIKES”, desenvolvido pela Associação de Desenvolvimento
Integrado do Ribatejo Norte (ADIRN), vai ser apresentada ao público, no próximo dia 2 de
junho, pelas 10h00, no parque ribeirinho de Vila Nova da Barquinha, a “Rota do Rio Tejo” e a
respectiva App.
A Rota do Rio Tejo inicia no Fluviário Foz do Zêzere, de onde segue ao longo das
proximidades do rio até à reserva natural do Boquilobo. A linha da rota atravessa localidades
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como Tancos, Vila Nova da Barquinha, Pedregoso, São Caetano, Golegã e Quinta do Paúl do
Boquilobo e passa por locais turísticos como: Fluviário Foz do Zêzere, Castelo de Almourol,
Convento N.ª Sr.ª do Loreto, Jardim Ribeirinho e Cais de Tancos, Barquinha Parque, Quinta e
Castelo da Cardiga e Casa-Estúdio Carlos Relvas, terminando na reserva natural do Boquilobo.
Ao longo do percurso são vários os pontos de vistas panorâmicas sobre o rio Tejo.
Pretende-se percorrer os 25km com o auxílio de bicicleta elétrica por caminhos que se
compreendem de terra batida, ou lamacentos, ou com gravilha e/ou alguns elementos soltos,
com ou sem declive e também de estrada asfaltada onde o troço poderá ser coincidente
com circulação automóvel e sem ciclovia definida.
Em resumo, é uma rota de fácil execução em qualquer época do ano, com bicicleta elétrica, à
exceção de época de cheias em que poderá ficar intransitável e/ou escorregadio nas zonas
ribeirinhas.
A App “Rotas dos 5 Rios em e-Bike” é uma aplicação que lhe permite explorar e desfrutar da
natureza e da vida selvagem no Ribatejo Norte. Com 6 rotas diferentes com o Boquilobo como
destino, poderá descobrir as aves que habitam a região e conhecer mais sobre elas.

Rota do Rio Tejo - Ficha Técnica
Distância: 25Km
Duração em bicicleta eléctrica: 1h30m/2h
Desnível acumulado: +314m; -331m
Altitude máx/mín: 41m; 13m
Grau de dificuldade: Fácil
Exequível em qualquer época do ano
Início: Fluviário Foz do Zêzere
Fim: Centro de interpretação da Reserva Natural do Paul do Boquilobo

Programa:

10:00 | Receção no Parque Ribeirinho de Vila Nova da Barquinha; Apresentação do projeto e
da APP dos 5 Rios
10:15 | Transfer dos participantes para Rota de ebike – Inicio do percurso (Praia do Ribatejo)
11:30 | Oficina de Observação de Aves (Parque Ribeirinho)
            Oficina de wellness – Ioga/ Meditação (Parque Ribeirinho)
13:00 | Prova de Produtos Locais – Pic Nic no Parque Ribeirinho de Vila Nova da Barquinha
14:30 | Oficina de Ecokayak – Constância a Almourol
16:00 | Oficina de Walking (Almourol)
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