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NOTA INTRODUTORIA

A Rede Social é uma medida de politica social ativa, que visa a articulacdo das entidades publicas

ou privadas que desenvolvem atividade na area concelhia, com vista a erradicacdo da pobreza e
da excluséo social e a promoc¢do do desenvolvimento social local, tendo sido criada em novembro
de 1997, pela Resolu¢do do Conselho de Ministros N.° 197/97, e regida atualmente pelo Decreto-

Lei N.° 115/2006 de 14 de junho.

Assente num planeamento estratégico e de articulacdo, a Rede Social desenvolve o seu trabalho
através de metodologias participativas de investigacdo, processo que decorre em trés etapas
distintas, nomeadamente o Diagndstico da situagdo social do concelho, a definicdo de linhas
orientadoras de intervencao que contribuem para a producao do Plano de Desenvolvimento Social

e, por fim, a sua operacionalizacdo através do Plano de Ac¢do.

O Plano de Acdo define-se como um instrumento de planeamento potenciador do trabalho em
rede e da definicdo de estratégias de forma concertada, essencial para direcionar e otimizar
esforcos e recursos, ndo apenas na resolucdo dos problemas sociais previamente identificados,
como também na promog¢ao de mudancas positivas e na melhoria das condi¢Ges de vida das

pessoas e da comunidade.

A elaboracdo do Plano de Acao de Vila Nova a Barquinha para o biénio de 2025-2026 contribui
com acdes e estratégias direcionadas para os eixos de intervengdo previamente definidos no Plano

de Desenvolvimento Social (PDS), designadamente:

e Eixo transversal:
o Dinamizac¢do da Rede Social;
o Dinamizac¢do do Radar Social.
e Eixos de Intervencao Prioritéria:
o Eixo 1- Familia e Comunidade;
» Acdo Social Municipal;
= Programas de Apoio ao Desenvolvimento e outros;
» Populacbes Especialmente Vulneraveis;

= Seguranca.
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o Eixo 2 — Educacdo, Formacao e Insercéo Profissional;
o Eixo 3 — Habitacao;
o Eixo 4 —Salde;

o Eixo 5 —Igualdade de Género.

O documento que ora se apresenta considera o contexto atual e devera assumir um carater flexivel
que permita ajustar a intervencdo das entidades a realidade, ndo perdendo o fio condutor da

concretizacdo dos objetivos gerais e especificos do Plano de Desenvolvimento Social (PDS).
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EIXO TRANSVERSAL

1 DINAMIZACAO DA REDE SOCIAL

EIXO TRANSVERSAL | DINAMIZACAO DA REDE SOCIAL DE VILA NOVA DA BARQUINHA ‘

OBJETIVO GERAL
PROMOCAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, ARTICULACAO E PARTILHA DE INFORMACAO

( % ENTIDADES
OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO INDICADORES METAS RESPONSAVEIS

Envio de
o Promover a circulagdo de informacdo , ! N s informacdo no
Fortalecer a comunicacdo interna e . ) i NuUmero de informagBes remetidas as L
. relevante junto das entidades parceiras da : : . prazo maximo de 2
externa da Rede Social . entidades parceiras da Rede Social . .
Rede Social dias apds a sua
recegao
CM VNB
: . ' o . , . : Disseminar todos Nucleo Executivo
Divulgar os documentos orientadores e Produzir e distribuir os materiais de NUmero de materiais produzidos e
o . ! : os documentos
estratégicos da Rede Social trabalho produzidos pelo CLAS divulgados :
produzidos
Monitorizar e avaliar o funcionamento da Apresentar e divulgar os resultados da , . ! x 1agdo de
. L Numero de agdes de divulgacao . ~
Rede Social avaliacdo no CLAS divulgacdo
Reunir trimestralmente o Nucleo CM VNB
Executivo, garantindo a monitorizacdo do NUmero de reunides realizadas 4 reunides Nucleo Executivo
Plano de Acéo
Melhorar a gestdo técnica da Rede Social
Prestar apoio técnico ao funcionamento . . L 2 apresentacdes/
. ) L NuUmero de apresenta¢des/ relatorios e L
do Nucleo Executivo e do plenério do . : relatorios e atas
atas de reunides realizadas . .
CLAS Camara Municipal
Pagina | 5
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Elaborar uma grelha para atualizacdo do
Melhorar a articulagdo interinstitucional, mapeamento das respostas sociais Numero de reuniées realizadas CM VNB
na promoc¢do de maior conhecimento dos existentes 2 reunides Nucleo Executivo

recursos existentes no concelho Numero de entidades participantes CLAS
Atualizar a Carta Social Municipal

2 DINAMIZACAO DO RADAR SOCIAL

‘ EIXO TRANSVERSAL | DINAMIZACAO DO RADAR SOCIAL

OBJETIVO GERAL
IDENTIFICAR E (RE)CONHECER OS PROBLEMAS DE POBREZA E EXCLUSAO SOCIAL EM COMPLEMENTARIDADE COM AS REDES LOCAIS

( X ENTIDADES
OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO INDICADORES RESPONSAVEIS

Atualizar o Diagndstico Social
o . o ! ' Aprovagéo dos
Atualizagdo dos instrumentos estratégicos Atualizar o Plano de Desenvolvimento . L provat
. i Realizar a atualizacdo dos documentos documentos em
da Rede Social Social
sede de CLAS
Atualizar o Plano de Acdo 4 ‘
Equipa Radar Social
Garantir a eficacia das respostas e Promover e georreferenciar recursos, Identificacdo total
melhorar a coordenagao das intervengées respostas e solugdes ao nivel local e Monitorizar a Carta Social Municipal dos recursos
ao nivel concelhio e das freguesias regional existentes
Implementar um sistema integrado de |dentificar pessoas, familias e grupos em Referenciacdo de
Georreferenciaggo social do territério georreferenciagdo social no ambito situacdo de vulnerabilidade social e/ou 90% das pessoas
municipal risco de pobreza e exclusdo social identificadas
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Referenciar em contexto de vida a pessoa
ou a familia em situacdo de
vulnerabilidade social

NuUmero de pessoas ou familias em
situacdo de vulnerabilidade social

Referenciacdo de
90% das pessoas
identificadas

Realizar a avaliacdo social preliminar e
prospetiva da situacdo sociofamiliar

Numero de avaliagbes preliminares
efetuadas no sistema integrado de
georreferenciagdo

Registo total do
nUmero de
avaliacoes

Execucdo do Plano de Agéo

Informar e orientar as pessoas ou familias
para os servicos de atendimento e
acompanhamento social ou dos parceiros
da Rede Social

NUmero de encaminhamentos

Numero de pessoas/familias que precisam
de informacdo/orientacdo

Asseqgurar o
encaminhamento
de 100% das
pessoas ou familias

Ativacdo direta da rede de recursos locais
da Rede Social local

NuUmero de pessoas a necessitar de
intervencdo social emergencial

Ativagdo da Rede
Social Local em
100%

Equipa Radar Social
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EIXOS DE INTERVENCAO PRIORITARIA

1 FAMILIA E COMUNIDADE
ACAO SOCIAL MUNICIPAL

‘ EIXO DE INTERVENGAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE - ACAO SOCIAL MUNICIPAL

OBJETIVOS GERAIS
PROMOVER A QUALIDADE DE VIDA DA POPULACAO E APOIAR PESSOAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL

7 . ENTIDADES
OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO INDICADORES METAS RESPONSAVEIS

Numero de familias acompanhadas

Acompanhamento total
do numero de familias
em situacdo de
vulnerabilidade social

Acompanhar as familias, realizar

. . o NUmero de atendimentos
atendimentos e visitas domiciliarias

NUmero de visitas domiciliarias
Contribuir para a melhoria das condigdes

CM VNB

de vida das famflias em situa¢do de NG de sinalizacs SAAS

fragilidade social - : . UMETO de SINalizacoes Cobertura total das

Sinalizar e encaminhar as familias em . -
situacBes em
acompanhamento
NUmero de encaminhamentos acompanhamento
Disseminar a informag&o sobre os , - . ~ -
) Numero de agdes de divulgacdo 2 acoes
recursos/respostas existentes
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Atenuar as dificuldades das familias em
situacdo de vulnerabilidade

Promover e dinamizar as respostas da
Acdo Social Municipal

Manter a Comisséo de

Acompanhamento Social

NuUmero de reunides realizadas

Reunides trimestrais

CM VNB
Nucleo Executivo

Manter a aplicagdo da tarifa social de

NUmero de consumidores beneficiarios

Reforcar a articulacdo entre as entidades
com resposta de apoio alimentar

NUmero de reunides realizadas

Realizagdo de reunibes
trimestrais

agua de tarifa social
Facilitar o acesso a aquisi¢do de CMVNB
medicamentos a pessoas com doenca NUmero de apoios realizados Cobertura total dos
cronica identificada pedidos apresentados
em situa¢do de
Promover o conhecimento e 0 acesso a NUmero de encaminhamentos para identificada CM VNB
presta¢des sociais presta¢des sociais vulnerabilidade SAAS
Facilitar o acesso a reavaliacdo de abono ,
" AL . NUmero de processos alvo de
de familia no ambito da refeicdo escolar .
i, L reavaliacdo
e auxilios econdbmicos
Atualizar e divulgar os folhetos , N . N
inf . Numero de acdes realizadas 2 acoes
INTOrmativos CM VNB
Realizar campanhas de angariacédo de , ) .
P gariat NUmero de campanhas realizadas 2 agBes
produtos
Realizar campanhas de sensibilizacdo e . ' N
pann B ¢ NUmero de campanhas realizadas 2 agBes
de divulgagéo
: . Apresentacdo em sede
Atualizar o Regulamento da Acdo Social N o
9 . ¢ Execucdo do documento de Comissdo de CM VNB
Municipal i
Parceiros
CM VNB

Entidades com
resposta de apoio
alimentar
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PROGRAMAS DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E OUTROS

EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | PROGRAMAS DE APOIO AO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E OUTROS

OBJETIVOS GERAIS
PROMOVER O ACESSO A BENS E SERVICOS SOCIAIS A PESSOAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO INDICADORES

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

Numero de familias acompanhadas

Sinalizar e encaminhar situagdes de Reducdo do nuimero de
pessoas, familias e grupos em situacdo NuUmero de atendimentos familias em situacéo de CM VNB
wulnerabilidade, risco de pobreza ou de vulnerabilidade social e/ou risco social vulnerabilidade social ‘ SAAS ‘
exclus&o social Numero de visitas domicilidrias Fquipa Radar Socia|

Realizar reunides para monitorizar as

) .. " Numero de reunides realizadas Reunides mensais
situacBes identificadas

Divulgar os apoios/ servi¢os sociais
existentes Cobertura total dos

pedidos apresentados

Referenciar pessoas em situagdo de

NUmero de encaminhamentos B CM VNB
A Al realizados em situacdo de SAAS
Atenuar a privaggo alimentar e a Encaminhar para respostas, servicos ou identificada
privacdo material grave e/ou contribuir prestacBes adequadas vulnerabilidade
para a inclusdo social das pessoas mais
carenciadas
Cobertura total das
. o . 0 o situacBes de
Continuar o apoio alimentar NUmero de famlilias beneficiarias §C CM VNB
vulnerabilidade em
acompanhamento
Pagina | 10
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Fornecer protecdo a pessoas e familias
que necessitem de apoio para melhorar
a sua integragdo social e profissional

NUmero de acordos de inser¢do
assinados

NUmero de beneficiarios abrangidos

Promover a autonomia das familias

. . X NUmero de acdes contratualizadas e
beneficiarias do Rendimento Social de 5

x , . N . executadas
Inserc&o através da sua integracdo social,
profissional e comunitaria Numero de contratos de insercio em
acompanhamento

NUmero de beneficiarios que se
autonomizardo da medida

Relatdrios de Execucdo
Semestral

NUmero de presencas

Reforcar o trabalho de proximidade do

Presenca de 90% dos
membros

NLI

Numero de reunides realizadas

Reunir mensalmente

NLI

Assegurar as familias a satisfagdo de

) L NUmero de encaminhamentos
necessidades basicas

Cobertura total dos
pedidos apresentados
em situacdo de
identificada
vulnerabilidade

Servico Local
Loja Social
POAPMC

Programa de

Emergéncia
Alimentar
CM VNB

Promover a autonomia das familias

: . NUmero de processos ativos
identificadas e em acompanhamento

Relatdrios de Execucdo
Semestral

Servico Local

PLANO DE AGAO | VILA NOVA DA BARQUINHA
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pelo Servico Local através da sua

integracdo social e comunitaria Ndmero de pessoas em
acompanhamento

NuUmero de Arquivamentos

Colmatar situagdes de emergéncia social

T o Atribuir prestacées de carater eventual Numero de prestacdes de carater Cobrir 90% dos pedidos .
e de comprovada caréncia econémica . . L . Servico Local
adequados as necessidades eventual atribuidos recebidos
Reforcar o trabalho em rede e de Aumentar em 10% o

Ndmero de articulacdes Servico Local

parceria numero de articulacdes

Servico Local

Cobertura total dos Loja Social
. . e pedidos apresentados POAPMC
Assegurar as familias a satisfagdo de , , e

. L NUmero de encaminhamentos em situacdo de Programa de

necessidades basicas o A
identificada Emergéncia

vulnerabilidade Alimentar

CM VNB
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POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS

EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS - CRIANCAS E JOVENS

OBJETIVOS GERAIS

CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR DAS POPULACOES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ACAO

Realizar atividades ao longo do més de

INDICADORES

NUmero de atividades

Promover o desenvolvimento de
competéncias parentais

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

Garantir o apoio e o acompanhamento

das criangas e jovens em risco

Promover a igualdade de oportunidades entre
criangas e jovens e defender/promover o seu
superior interesse

abril no ambito do més da prevencédo dos N 2 atividades
Maus-Tratos na Infancia Ndmero de participacoes CPCJ
Dinamizar a¢bes de NUmero de acdes CM VNB
sensibilizagdo/capacitagdo sobre o tema N 2 acoes ucc
"Parentalidade positiva” Numero de participacoes
Monitorizar o acompanhamento das _ x Cumprir 80% do
‘ - t Pl A P )
acBes previstas no Plano de Acdo da CPCJ Cumprimento do Plano de Acao da CPC) previsto
NUmero de atendimentos
Realizar atendimentos e visitas NUmero de visitas domiciliarias eauziro numero
domiciliarias de processos em
NUmero de processos em acompanhamento
acompanhamento por tipologia
. Constituir o NLGPI CPU
Constituir e Implementar o Nucleo Local Ntmero de membros integrados ucc
da Garantia Para a Infancia (NLGPI) do imol t
concelho de Vila Nova da Barquinha Numero de reuniGes com parceiros mplementaro
ligados a area da infancia NLGPI
Dinamizar acées de sensibilizacio para os Realizacdo de campanhas de
Direitos das Criancas sensibilizacdo 2 campanhas
Pagina | 13
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EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS - POPULACAO SENIOR

OBJETIVOS GERAIS

CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR DAS POPULACOES

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO

Prevenir e combater situagdes de
isolamento social e geogréfico

Sinalizar e georreferenciar os elementos
isolados a residir nas freguesias

INDICADORES

NuUmero de idosos isolados

METAS

Conhecimento de

80% das pessoas

em situacGes de
isolamento

Encaminhar a populacdo idosa para as
respostas e servicos de forma adequada
as suas necessidades

Garantir o acesso dos idosos aos direitos
sociais e de cidadania

NUmero de encaminhamentos

Encaminhamento
total de situacées
com necessidades

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

Equipa Radar Social

Promover o envelhecimento ativo e

saudavel

tipologia de apoios

identificadas
Dinamizar a¢des que permitam a troca de
experiéncias, vivéncias e saberes entre Numero de acdes realizadas 2 acdes
geragdes
Reforcar a articulacdo com a Universidade , - . . Equipa Radar Social
L NUmero de atividades em parceria 2 acBes S -
Sénior local Universidade Sénior
Realizagdo de levantamento e auscultacdo N : .
. 1acdo Equipa Radar Social
das necessidades
Potenciar os beneficios do Cartdo
Municipal do Idoso Realizacdo de reunides com o Municipio
para validar a possibilidade de aumentar a 1reunido

PLANO DE AGAO | VILA NOVA DA BARQUINHA
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EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS - PESSOAS COM DEFICIENCIA OU INCAPACIDADE

OBJETIVOS GERAIS
CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR DAS POPULACOES
9 - ENTIDADES
OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO INDICADORES METAS RESPONSAVEIS
Numero de acdes de sensibilizacdo
Combater o preconceito e promover a AcBes de sensibilizacdo/formacao sobre a > acbes ULS
consciencializacdo sobre a inclusdo temética ¢ CRIT
NUmero de a¢8es de formacao CERE
- : Cobertura total do
Sinalizar e georreferenciar pessoas com , - , ! ‘
incapacidade NUmero de pessoas sinalizadas numero de pessoas | Equipa Radar Social
Promover o bem-estar fisico e emocional sinalizadas
das pessoas com deficiéncia/incapacidade . .
G.arant|r 2 ace55|b||'|d'aAde.das pessoas com NUmero de edificios com acessibilidade Proceder a0 CM VNB
incapacidade/deficiéncia nas atividades : levantamento da : !
s . : garantida _ . Equipa Radar Social
ldicas e/ou desportivas e culturais informacdo
CM VNB
Capacitar os cuidadores formais e . . ucc
. . . Divulgar o Estatuto do Cuidador Informal Realizagdo da acdo de divulgagéo 1acdo 1SS
informais da pessoa cuidada
Equipa Radar Social

Pagina | 15
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EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS - PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS

OBJETIVOS GERAIS
CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR DAS POPULACOES

ENTIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO INDICADORES METAS RESPONSAVEIS

Promover as respostas de intervencdo na Divulgar a Equipa de Tratamento de Ac¢Oes de divulgacdo das vertentes de
prevengdo de consumos aditivos Abrantes apoio

Reforgar a intervengdo preventiva em Dinamizar formacado sobre ETA
comportamentos aditivos no contexto comportamentos aditivos dirigida a NuUmero de participantes 20 participantes CLAS
escolar e comunitario comunidade educativa

Promover a capacitagdo e a formagdo no Dinamizar formacdo sobre
dominio das substancias psicoativas, dos comportamentos aditivos dirigida a NUmero de participantes 10 participantes
comportamentos aditivos e dependéncias populagéo geral

Pagina | 16
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EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS - PESSOAS EM SITUACAQ DE SEM-ABRIGO

OBJETIVOS GERAIS

CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR DAS POPULACOES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Garantir a atualizagdo permanente do
conhecimento para prevenir e combater a
discriminacdo

Aumentar o conhecimento sobre o
fenémeno das pessoas em situagdo de
sem-abrigo

Contribuir para a recolha anual de dados
solicitada pela ENIPSSA

Garantir a eficacia e a eficiéncia na
intervencao

ACAO

INDICADORES

METAS

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

Participar em reunides/seminarios/acoes NGmero de particinacses 5 barticioacses ENIPSSA
de sensibilizacdo para a problemética P PaG P pag CM VNB
x ! N Responder ao inquérito de Caracterizacdo .
S e e e e GoPesnmem Sacio o e drgo| CPIIETOE
P ¢ d da ENIPSSA P
Assegurar o acesso a medidas de
proteco social Cobertura total das CM VNB
NUmero de pessoas apoiadas situacdes em
Agilizar os processos de requerimento de acompanhamento SAAS
prestacdes sociais
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EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | POPULACOES ESPECIALMENTE VULNERAVEIS - VIOLENCIA DOMESTICA

OBJETIVOS GERAIS

CONTRIBUIR PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA E BEM-ESTAR DAS POPULACOES

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO

Realizar acdes de sensibilizacdo para a
problematica da violéncia doméstica e de

INDICADORES

Numero de acdes de sensibilizacdo

2 acOes

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

Promover a sensibilizagdo da comunidade género
para a problematica da violéncia
doméstica Celebrar o Dia Internacional para a Dinamizar uma atividade de sensibilizacéo
Eliminacdo da Violéncia Contra as no dia 25 de novembro (efeméride) Realizacdo da acao
Mulheres Espaco M
CM VNB
Divulgar o Espaco M Ucc
Potenciar a divulgagéo das respostas e , N . x .
. o L Numero de a¢des de divulgacdo 2 acdes
apoios sociais existentes de apoio a vitima Divulgar a Equipa de Prevencio da
Violéncia no Adulto
Manutencdo do Espago M — Estrutura de ) , :
< p .g D Assegurar 0 apoio e acompanhamento a NUmero de pessoas atendidas e em Cobertura total dos
Atendimento a Vitimas de Violéncia s A -
o vitimas de violéncia domeéstica acompanhamento processos
Doméstica
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SEGURANCA

EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | FAMILIA E COMUNIDADE | SEGURANCA

OBJETIVOS GERAIS
REDUZIR A CRIMINALIDADE REGISTADA NO CONCELHO

PROMOVER UMA CULTURA DE NAO VIOLENCIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Sensibilizar a comunidade educativa para
o desenvolvimento de programas com
vista a reducdo de violéncia e
criminalidade

Sensibilizar a populagéo juvenil para uma
cultura de ndo violéncia

Sensibilizar a comunidade para uma
cultura de ndo violéncia

Consciencializar para as consequéncias da
conduc3o sob o efeito de &lcool

Dinamizar a¢des de sensibilizacdo

INDICADORES

ENTIDADES
HIEIAS RESPONSAVEIS

o ) NuUmero de agdes dinamizadas 2 acoes

dirigidas aos jovens CM VNB
Agrupamento de

Articular com o Agrupamento de Escolas NUmero de ac¢8es de intervencdo . Escolas

- - . ~ = 2 agoes

na definicdo de acdes de intervencdo definidas
Estabelecer parceria com a CIG na Numero de acdes de sensibilizacdo 5 acdes CIG

dinamizacgéo de ac¢bes de sensibilizagdo promovidas ¢ CM VNB

Participacdo de

O,
Realizar a Caminhada da Paz (novembro) NUmero de participantes 90@da Agrupamento de
comunidade Escolas
educativa
Divulgar acdes de formacado dinamizadas , S . CIG
pela CIG junto da comunidade geral Namero de acGes divulgadas 2 acbes CM VNB
Promover as campanhas de seguranca , . CMVNB
rodoviaria por parte da PRP Numero de campanhas promovidas 2 campanhas PRP
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PLANO DE AGAO | VILA NOVA DA BARQUINHA




2 EDUCACAO, FORMAGAO E INSERCAO PROFISSIONAL

EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | EDUCACAO FORMACAO E INSERCAO PROFISSIONAL

OBJETIVOS GERAIS

GARANTIR O ACESSO A EDUCACAO INCLUSIVA, DE QUALIDADE E EQUITATIVA, E PROMOVER OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA PARA TODOS
PROMOVER O TRABALHO DIGNO PARA TODOS,

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO

Promover o acesso a respostas de
primeira infancia de qualidade

Promover a aprendizagem ao longo da

vida

Reforcar o envolvimento da familia e da
comunidade no dia-a-dia da escola

Desenvolver estratégias de insergdo dos
desempregados de longa duragdo

Sensibilizar as institui¢des locais para a

INDICADORES

ENTIDADES
IS RESPONSAVEIS

CLAS

: A realizacdo da reunido com as entidades " CM VNB

necessidade de refor¢o do n° de vagas 1reunido .
com resposta de creche Entidades com
em creche
resposta de creche

Sensibilizar os alunos e encarregados de , N N . Agrupamento de

- N - Numero de agdes de sensibilizacdo 2 agoes
educacdo para a educacgéo e formacdo Escolas

SAAS
Reduzir o nimero CM VNB

Apoiar socialmente as familias das
criangas mais carenciadas

NUmero de criancas e jovens abrangidos
pelo Escaldo A e B

de criancas e jovens
beneficiarios

Agrupamento de
Escolas

Sensibilizar as familias para a importancia

Numero de agdes promotoras de

Agrupamento de

da relacdo escola-familia envolvimento entre escola-familia 2 acoes Escolas

IEFP

Reforcar a parceria com o IEFP NUmero de reunifes com participagdo do 3 reunides CLAS

IEFP NLI

SAAS

Divulgar ofertas de emprego promovidas , N . N Divulgactes IEFP
oelo IEFP Namero de acGes de divulgacdo trimestrais CM VNB
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Promover estratégias de inser¢do
profissional dos jovens

Divulgar acdes de formacdo promovidas
pelo [EFP

Divulgar as ofertas de empregos
promovidas pelo IEFP

Numero de acées de divulgacéo DI\./ulgagoies Cl\l/IEE/T\IB
Divulgar as ofertas de formacao trimestrais
dinamizadas pelo IEFP
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‘ EIXO DE INTERVENGAO PRIORITARIA | HABITACAO

OBJETIVOS GERAIS
PROMOVER O ACESSO DAS FAMILIAS A UMA HABITACAO DIGNA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ENTIDADES
HIEIAS RESPONSAVEIS

Promover incentivos para a fixagdo de
jovens no concelho

Melhorar a qualidade das habita¢Ges
existentes

Potenciar a divulgagdo das medidas de
apoio existentes a habitagdo

ACAO INDICADORES
Apoiar 0s municipes na elaborac¢do de NUmero de municipes apoiados na Cobertura total as CM VNB
candidaturas a programas de habitacdo submissdo de candidaturas solicitacdes SAAS
Auscultar sobre a criacdo de um
programa de apoio para a realizagdo de o x L
. ; Realizacdo de uma reunido com o 6rgao ) _
pequenas reparacdes em alojamentos de . - Criar um projeto CM VNB
o L executivo municipal
pessoas/familias em situacdo de
vulnerabilidade social
_ ' N Realizar levantamento das entidades
Estabelecer parcerias locais na promogao especializadas na rea da construcio .
reabilitacdo de habitagBes de pessoas e Criar protocolos de CM VNB
familias em situac;éo'de vulnerabilidade Realizar reunices individuais com as parceria
social entidades interessadas
Divulgar informagé&o sobre os programas , N ! ~ ~ M VB
S Numero de agdes de divulgacao 2 acdes IHRU
de apoio existentes
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‘ EIXO DE INTERVENGAO PRIORITARIA | SAUDE

OBJETIVOS GERAIS
GARANTIR O ACESSO UNIVERSAL E EQUITATIVO A SAUDE DE QUALIDADE

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACAO

INDICADORES

Definir

ENTIDADES
HIEIAS RESPONSAVEIS

Integrados

- rocedimentos
Sensibilizar a ULS para os P ;ra
constrangimentos criados a populagdo Realizacdo de uma reunido com os para CM VNB
. s ~ colmatar/minimizar
pelo encerramento das extensées do orgéos de gestdo da ULS o5 ULS
centro de saude nas freguesias :
constrangimentos
identificados
Divulgar Equipa de Cuidados Continuados . . . x ~
ivulgar Equip Ul inu Numeros de acdes de divulgacdo 2 acBes CLAS

Reforgar a articulagdo entre as unidades

funcionais e as entidades de intervencdo Sensibilizar as entidades, pessoal técnico e

familias para a sinalizacdo de
utentes/grupos e comunidade que
necessitem de apoio social

direta na comunidade

Criagdo de um fluxograma para a
sinalizagdo e encaminhamento de pessoas
e familias em situagé@o de vulnerabilidade
social

1 fluxograma

Nucleo Executivo

Garantir o acesso ao banco de ajudas
técnicas

Criacdo de um Guia de Procedimentos de
Atribuicdo

Constituicdo de um Regulamento de
Atribuicdo de Produtos de Apoio

Aprovacdo dos
documentos

Definicdo do espago para acomodagéo
dos produtos

Acondicionamento
dos produtos no

Nucleo Executivo

PLANO DE AGAO | VILA NOVA DA BARQUINHA
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novo espaco até ao

Capacitar a comunidade na promogéo de
habitos de vida saudéaveis

Contribuir para a diminui¢do do ndmero
de utentes sem médico de familia

PLANO DE AGAO | VILA NOVA DA BARQUINHA

final de 2025
sensibilizar para a importancia do Reunir com os 6rgdos responsaveis pela " CMVNB
alargamento da rede de transportes de d el regional 1reunido
oublicos rede de transportes a nivel regiona Rede de transportes
Realizar um rastreio e acdo de
sensibilizagdo no ambito do Dia Mundial NUmero de pessoas abrangidas 15 pessoas
da Diabetes (14 de novembro)
CM VNB
Realizar uma caminhada no ambito do ucc
Dia Nacional de Luta Contra o Cancro da NUmero de pessoas inscritas 15 pessoas inscritas AQUAGYM
Mama (30 de outubro)
Realizar uma atividade fisica integrada na . o N
: . NUmero de pessoas inscritas 15 pessoas inscritas
Feira do Tejo
Criar mecanismos de divulgacdo dos Divulgagéo do Regulamento Municipal de N CM VNB
. ) . C o . . Fixacdo de 1
incentivos criados para a fixagdo de atribuicdo de incentivos a fixagdo dos v ULS
- o médico
médicos no concelho médicos
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EIXO DE INTERVENCAO PRIORITARIA | IGUALDADE DE GENERO

OBJETIVOS GERAIS

CONTRIBUIR PARA A DIMINUICAO DAS DESIGUALDADES E DAS FORMAS DE DISCRIMINACAO BASEADAS NAS DIFERENCAS DE GENERO.

9 ENTIDADES
OBJETIVOS ESPECIFICOS INDICADORES METAS RESPONSAVEIS
Promover a Igualdade de Género e a Nao Implemeﬁtgr as atividades previstas nci - . Cumprir 70% das EIVL
S Plano Municipal para a Igualdade e a Ndo Relatorio de Execucdo . .
Discriminacdo 7 ac¢Bes previstas CM VNB
Discriminacao
Divulgar acdes de formacdo dinamizadas , . ~ EIVL
; : , NUmero de a¢bes de formacdo N
por entidades parceiras na area da divulaad 2 acbes CM VNB
Promover a igualdade de direitos e gualdade e N&o Discriminacéo lvuigadas G
deveres junto da comunidade
Comemorar o Dia Municipal para a Realizagdo de campanhas junto da 5 acdes EIVL
Igualdade comunidade geral ¢ CM VNB
CM VNB
Facilitar uma linguagem inclusiva a ) . . . Rever documentos estratégicos no sentido Revisdo de 3 EIVL
. Aplicar uma linguagem inclusiva N _ ) . , .
comunidade da aplicagdo de uma linguagem inclusiva documentos Nucleo Executivo
CLAS
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AVALIACAO E
MONITORIZACAO

O Plano de Desenvolvimento Social do concelho de Vila Nova da Barquinha traca o
enquadramento para a atuacdo das varias entidades com intervencao social no territério ao longo
de 4 anos. Integrado ao PDS, o Plano de Acdo apresenta-se como um instrumento que
operacionaliza as a¢cdes a serem implementadas num periodo de 2 anos com vista a colmatar as
problematicas identificadas. Nesse periodo de implementacdo, o Plano devera ser objeto de
avaliagdo e de monitorizagdo em completa simultaneidade.

Entende-se por avaliacdo o processo que permite refletir sobre uma dinamica de planeamento,
um programa, uma intervencdo, a partir do estabelecimento de um conjunto de critérios de
sucesso, de indicadores e da definicdo de formas de verificacdo. A monitorizacdo permite
acompanhar e controlar o processo de intervencao por forma a identificar eventuais desvios face
ao previsto, através da utilizacdo de um sistema de registo.’

Desta forma, os processos de avaliacdo e de monitorizacdo revelam-se fulcrais para o
desenvolvimento do Plano de Ac¢do, uma vez que, permitem avaliar a eficacia e o sucesso dos
resultados alcancados. A avaliacdo e a monitorizacao séo indissociaveis ao processo de construcao
do Plano de Acdo, e visam o controle da sua implementacao, identificando possiveis desvios face
a intervencdo prevista, permitindo uma permanente correcdo e atualizagdo das medidas de
intervencdo.

Sera efetuada uma monitorizacdo trimestral com o objetivo de identificar a existéncia de
desfasamentos entre o nivel de execucdo e o de planeamento e introduzir as alteraces

consideradas necessarias para melhorar os niveis de execucao.

Seguidamente encontra-se uma grelha de avaliacdo que se assume como uma ferramenta

essencial para determinar a eficacia e a eficiéncia das acdes desenvolvidas.

" Extraido de https://www.seg-social.pt/documents/10152/147095/Plano_desenvolvimento social/bce793db-4a3e-425¢-b5b5-
eb3b3f7234e0
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GRELHA DE AVALIACAO

Entidades

o Indicadores Resultado esperado Resultado atingido Fontes de verificagdo
responsaveis
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CONSIDERACOES FINAIS

O Plano de Agdo consiste na componente do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) que define

as acOes e projetos a desenvolver para concretizar 0s objetivos e as estratégias de longo prazo
delineados ao longo da elaboracdo do PDS. Assume uma periodicidade bienal e permite definir
com mais detalhe, prazos, recursos humanos e materiais/recursos a afetar, permitindo tornar mais

claro o tipo de participacdo de cada um dos parceiros.

O presente Plano de Acdo apresenta um conjunto de intervencdes definidas como prioritarias para
0 ano de 2025 e 2026, que devem estar em estreita ligacdo com o Diagndstico Social e com o
Plano de Desenvolvimento Social. Trata-se de um documento de caracter dinamico e aberto a
possiveis altera¢des no decorrer da sua implementacdo, uma vez que esta sujeito a uma constante

avaliacdo e monitorizacéo.
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